
第２回第２回第２回第２回    食事＆患者交流会食事＆患者交流会食事＆患者交流会食事＆患者交流会    ご案内ご案内ご案内ご案内    

 

ﾌﾚﾝﾁﾚｽﾄﾗﾝ モン・ラパン のコース料理を食べに行きませんか？ 

地産地消を考えて主に茨城産の新鮮な食材を使った低カロリーの 

フルコースです。 

＜メニュー＞＜メニュー＞＜メニュー＞＜メニュー＞    

・ オードブル 

・ スープ 

・ 魚料理 

・ グラニテ 

・ 肉料理 

・ デザート 

・ 紅茶 

カロリー概ね 500kcal 前後（コンビニおにぎり約 3 個分） 

 

日 時 ： H25 年 9 月 19 日(木) 

集合時間 ： 11：30 

集合場所 ： モン・ラパン 現地 

住 所 ： 笠間市笠間 1150  Tel：0296-73-0020 

費 用 ： お一人様 3.000 円 

締め切り ： 9 月 11 日（水） 

現金を添えて、受付までお申し込み下さい。 

完全予約制なので、当日のキャンセルは代金返金できませんのでご了承下さい。 

定員になり次第、受付終了となりますので、何卒ご了承下さいますようお願い致し

ます。 


